
 
 

 

 
 

 

¡Consiga los artículos de salud 
que necesita con nuestra 
tarjeta Healthy Savings! 
Commonwealth Care Alliance®, Inc., (CCA) lo ayuda a gestionar los crecientes costos de las  
necesidades de salud cotidianas al brindarle una tarjeta Healthy Savings. Es una tarjeta precargada  
especial que se puede utilizar para comprar una variedad de artículos de venta libre (OTC) elegibles. 

Recibirá su tarjeta aproximadamente dos semanas antes de la fecha de inicio de la cobertura de 
su plan CCA Senior Care Options (HMO D-SNP). Simplemente llame al número que aparece en 
la parte posterior para activarla. Los fondos se agregan el primer día de cada trimestre calendario 
(1 de enero, 1 de abril, 1 de julio y 1 de octubre). Los fondos no son transferibles, ¡así que 
asegúrese de utilizar todo su saldo cada trimestre! 

$420
 
en asignación trimestral 

para OTC 

Puede utilizar la tarjeta Healthy Savings como una tarjeta de crédito. Las compras se pueden 
hacer en línea, por teléfono o en persona en lugares participantes, incluidos, entre otros, los que 
se enumeran a continuación: 
•	  CVS 
•	  Dollar General 
•	  Price Chopper 

•  Walgreens 
•  Stop & Shop 
•  Shaw’s 

•  Save A Lot 
•  Walmart 
•  Price Rite 

Algunos de los artículos de venta libre elegibles que puede comprar incluyen los siguientes:1 

1 Se aplican ciertas restricciones. Para obtener más información, comuníquese con el plan.

•	  Vitaminas 
•	  Alivio del dolor y la fiebre 
•	  Atención odontológica 
•	  Medicamentos para la alergia 

•	  Suministros de primeros 
auxilios 

•	  Medicamentos para la tos  
y el resfrío 

•	  Atención oftalmológica  
y auditiva 

•	  Medicamentos para el  
estómago 

•	  Cuidado de los pies 
•	  Jabón para manos y cuerpo 
•	  Cuidado de la piel y del  

cabello 

CCA lo recompensa por mantenerse sano 
Agregaremos $25 a su tarjeta cuando complete su consulta de bienestar o examen 
físico anuales.2 

2  Es posible que pasen varios meses hasta que su recompensa se procese y se agregue a la 
tarjeta Healthy Savings. 

 

Para obtener más información o inscribirse, llame al 855‑210‑1775 (TTY 711), 

de 8 am - 8 pm, de lunes a viernes, del 1 de abril al 30 de septiembre; de 8 am - 8 pm, los 7 días
 

de la semana, del 1 de octubre al 31 de marzo. O visite ccama.org/senior‑care‑options.
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Beneficios adicionales para miembros con ciertas 
afecciones crónicas activas 
También podría calificar para usar su asignación trimestral de $420 para ayudarle a pagar 
el costo de alimentos y servicios públicos. 

Alimentos saludables3 

Tener una alimentación saludable puede ayudar a controlar ciertos síntomas asociados con 
afecciones crónicas. A continuación, se muestra el tipo de alimentos aprobados por el plan 
que puede comprar con su tarjeta: 

• Carne    • Mariscos • Frutas • Verduras    • Leche • Cereales 

Asignación para servicios públicos3 

Puede usar su tarjeta para realizar pagos de servicios públicos elegibles, incluidos los siguientes: 
• Gas • Electricidad • Internet    • Cable 

Consulte si reúne los requisitos. 
Estos beneficios adicionales y otros más están disponibles para 
miembros con ciertas afecciones crónicas activas. Escanee el código 
con la cámara de su teléfono para obtener más información.

ccama.org/chronic-condition 

3  Los beneficios de alimentos, servicios públicos y transporte no médico que no sea de 
emergencia mencionados son parte de un programa complementario especial para personas 
con enfermedades crónicas. Los miembros con insuficiencia cardíaca crónica, trastornos 
cardiovasculares, trastornos pulmonares crónicos y diabetes pueden ser elegibles para estos 
beneficios adicionales. No todos los miembros con esas afecciones calificarán. Pueden 
aplicarse determinadas restricciones. Solo en lugares participantes. 
CCA Senior Care Options (HMO D-SNP) es un Plan de Necesidades Especiales para Personas 

Doblemente Elegibles (D-SNP) con un contrato de Medicare y un contrato con el programa 

Commonwealth of Massachusetts Medicaid. La inscripción en el plan depende de la renovación 

del contrato del plan con Medicare. Este plan es un programa voluntario que está disponible 

para cualquier persona de 65 años o mayor que califique para MassHealth Standard y Original 

Medicare y no tenga ningún otro seguro médico integral, excepto Medicare.
 
Commonwealth Care Alliance®, Inc. cumple con las leyes federales de derechos civiles vigentes
 
y no discrimina ni excluye a las personas ni las trata de manera diferente por cuestiones
 
relacionadas con afecciones médicas, estado de salud, recepción de servicios de salud, experiencia
 
con reclamaciones, antecedentes médicos, discapacidad (incluido el deterioro mental), estado
 
civil, edad, sexo (incluidos los estereotipos sexuales y la identidad de género), orientación sexual,
 
nacionalidad, raza, color, religión, credo, asistencia pública o lugar de residencia.
 
ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. 

Llame al 866-610-2273 (TTY 711). 

ATENÇÃO: Se fala português, encontram-se disponíveis serviços linguísticos, grátis. Ligue para 

866-610-2273 (TTY 711).
 

Puede obtener este documento de forma gratuita en otros 

formatos, como letra grande, braille o audio. Llame al

866-610-2273 (TTY 711), de 8 am a 8 pm, los 7 días de la

semana. La llamada es gratuita.
 

Para obtener más información o inscribirse, llame al 855‑210‑1775 (TTY 711), de
 
8 am - 8 pm, de lunes a viernes, del 1 de abril al 30 de septiembre; de 8 am - 8 pm, los 7 días
 

de la semana, del 1 de octubre al 31 de marzo. O visite ccama.org/senior‑care‑options.
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