iConsiga los articulos de salud C —
que necesita con nuestra D C
tarjeta Healthy Savings! B

Commonwealth Care Alliance® (CCA) lo ayuda a gestionar los crecientes costos de las necesidades
de salud cotidianas al brindarle una tarjeta Healthy Savings. Es una tarjeta precargada que se
puede utilizar para comprar una variedad de articulos de venta libre (OTC) elegibles.

Recibira su tarjeta en un plazo de dos semanas a partir de la fecha de inicio aprobada. Llame al
numero que aparece en la parte posterior para activarla. Los fondos se agregan el primer dia de
cada trimestre calendario (1 de enero, 1 de abril, 1 de julio y 1 de octubre). Los fondos no son
transferibles, asi que asegurese de utilizar todo su saldo cada trimestre.

Asignacion trimestral de

$433

para articulos de venta
libre (OTC)

Puede utilizar la tarjeta Healthy Savings como una tarjeta de crédito. Las compras se pueden
hacer en linea, por teléfono o en persona en lugares participantes, incluidos, entre otros, los que
se enumeran a continuacion:

* CVS * Costco * Dollar General * Price Chopper
* Walgreens * Stop & Shop * Hannaford * Shaw’s
* Star Market * Save A Lot * Walmart * Price Rite

Algunos de los articulos de venta libre elegibles que puede comprar incluyen los siguientes:’

* Vitaminas * Medicamentos paralatosy * Cuidado de los pies
* Alivio del dolor y la fiebre el resfrio * Jabdn para manos y cuerpo
* Atencion odontoldgica " Atencion oftalmoldgica y * Cuidado de la piel y del

, _ auditiva
* Medicamentos para la alergia _ cabello
* Medicamentos para el

* Suministros de primeros )
estomago

auxilios

T Se aplican ciertas restricciones. Para obtener mas informacion, comuniquese con el plan.

2 Los beneficios de alimentos y servicios publicos mencionados son Beneficios complementarios
especiales para personas con enfermedades cronicas (SSBCI). Puede calificar para los
SSBCI si tiene un alto riesgo de hospitalizacion y necesita una coordinacion de cuidados
intensivos para manejar una o mas afecciones cronicas, como trastornos cardiovasculares,
diabetes, sobrepeso, obesidad, sindrome metabdlico, afecciones de salud mental cronicas e
incapacitantes o trastornos neuroldgicos. Para obtener una lista completa de las afecciones
cronicas que califican o para obtener mas informacion sobre otros requisitos de elegibilidad para
los SSBCI, comuniquese con Servicio para miembros o su coordinador de la atencion.

Para obtener mas informacion o inscribirse, llame al 855-210-1775 (TTY 711), de
8a.m.a8p. m., delunes a viernes, del 1 de abril hasta el 30 de septiembre; yde 8a. m. a8 p. m., los 7
dias de la semana, del 1 de octubre hasta el 31 de marzo. O bien, visite ccama.org/senior-care-options.
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http://ccama.org/senior-care-options

Beneficios adicionales para los miembros
que califican para SSBCI?
(Beneficios complementarios especiales para personas con enfermedades crénicas)

También podria calificar para usar su asignacion trimestral de $433 para ayudarle a pagar el
costo de alimentos y servicios publicos elegibles.

Caj Alimentos saludables?

Tener una alimentacion saludable puede ayudar a controlar ciertos sintomas asociados con
afecciones cronicas. A continuacion, se muestra el tipo de alimentos elegibles que puede
comprar con su tarjeta:

« Carne «Mariscos . Frutas «Verduras «leche . Cereales

~ \ /
:@\ Asignacion para servicios publicos?

Puede usar su tarjeta para realizar pagos de servicios publicos elegibles,
incluidos los siguientes:

« Gas natural -« Electricidad -« Internet « Cable

Para obtener mas informacioén sobre la calificacion
SSBCI, visite ccama.org/chronic-condition o escanee
el cédigo con la camara de su teléfono para obtener
mas informacion.

CCA Senior Care Options (HMO D-SNP) es un Plan de Necesidades Especiales para Personas
Doblemente Elegibles (D-SNP) con un contrato de Medicare y un contrato con el programa
Commonwealth of Massachusetts MassHealth (Medicaid). La inscripcion en el plan depende
de la renovacion del contrato del plan con Medicare. Este plan es un programa voluntario que
esta disponible para cualquier persona de 65 anos o mayor que califique para MassHealth
Standard y Original Medicare y no tenga ningun otro seguro médico integral, excepto Medicare.

ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia linglistica.
Llame al 866-610-2273 (TTY 711).

Puede obtener este documento de forma gratuita en otros
formatos, como impreso con letra grande, en braille o en audio.
Llame al 866-610-2273 (TTY 711) de lunes a viernes, de 8 a.
m. a 8 p. m., hora del este (ET); y del 1 de octubre al 31 de
marzo, en los mismos horarios, los siete dias de la semana. La
llamada es gratuita.

Para obtener mas informacion o inscribirse, llame al 855-210-1775 (TTY 711), de
8a.m.a8p. m., delunes a viernes, del 1 de abril hasta el 30 de septiembre; yde 8a. m. a8 p. m., los 7
dias de la semana, del 1 de octubre hasta el 31 de marzo. O bien, visite ccama.org/senior-care-options.
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