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CareSource MyCare Ohio incluye 
los siguientes beneficios y servicios 
adicionales (sin costo para usted) para 
ayudar a darles apoyo a usted y a su salud:

La tarjeta de débito Healthy Benefits+ les 
proporciona a todos los afiliados $300 por 
mes para comprar los siguientes artículos, 
servicios y accesorios que califican en 
ubicaciones elegibles: 

•	� Artículos de venta libre  
(Over-the-counter, OTC) 

•	� Odontología  

•	� Visión  

•	� Audición 

En el caso de afiliados aprobados para 
Beneficios complementarios especiales para 
personas con enfermedades crónicas (Special 
Supplemental Benefits for the Chronically Ill), 
pueden usar la tarjeta Healthy Benefits+ para 
los siguientes artículos y servicios calificados en 
lugares elegibles:

•	� Alimentos saludables1

•	� Servicios públicos1

•	� Asistencia para alquiler e hipoteca1

•	� Suministros de limpieza para el hogar1

•	� Artículos de cuidado personal1

•	� Servicios de corte de cabello y barbería1

Los montos no utilizados se transfieren al 
siguiente mes y vencen al final del año.

Obtenga toda su cobertura de salud en 
un solo lugar, ¡por $0 al mes! Medicare 
y Medicaid trabajan mejor juntos con 
CareSource® MyCare Ohio (HMO D-SNP).

CareSource simplifica la obtención de la 
atención y el apoyo que necesita en un 
único plan local fácil. 

ELEGIBILIDAD
Las personas que cumplen con los siguientes 
criterios son elegibles para MyCare Ohio:  

•	 Debe tener 21 años o más. 

•	� Ser elegible para las Partes A y B  
de Medicare.

•	� Tener elegibilidad completa para Medicaid 
(Beneficiario de Medicare calificado Plus 
(Qualified Medicare Beneficiary Plus, 
QMB+), Beneficiario especificado de 
Medicare de bajos ingresos (Specified 
Low-Income Medicare Beneficiary Plus, 
SLMB+), Doble Elegibilidad para el Beneficio 
Completo (Full Benefit Dual Eligible, FBDE)).

•	� Vivir en el estado de Ohio.

 Para saber si califica y 
obtener más información:

•	� Escanee el código QR  
con su teléfono. 

•	� Visite CareSource.com/MyCare-SNP. 

•	� Hable con su agente o representante local. 

•	� Comuníquese con CareSource MyCare Ohio al 
1-844-607-2830 (TTY: 1-833-711-4711 o 711).



Los beneficios de CareSource MyCare 
Ohio2 incluyen: 

Obtenga hasta $595 cada año con el 
programa My CareSource Rewards® 
que ofrece incentivos a los afiliados por 
completar actividades de bienestar.

$0 en medicamentos cubiertos por 
Medicare y Medicaid 

Atención odontológica mejorada: 
servicios preventivos e integrales. 
Además de un máximo anual de $3,000 
para implantes4.

Audición mejorada: un examen de la 
audición al año y dos audífonos (límite 
de uno por oído cada 3 años).

Visión mejorada: un examen de la 
vista más una asignación de $250 para 
gafas o lentillas al año.

Transporte ilimitado: obtenga traslados 
ilimitados relacionados con la salud 
para asistir a citas médicas, farmacias, 
gimnasios, tiendas de comestibles y a 
servicios comunitarios o de bienestar. 

28 comidas por alta después de una 
estadía como paciente hospitalizado o  
en un centro de enfermería especializada. 
(2 por día durante un máximo de 14 días, 
solo Community Well5).

Silver&Fit®: membresía de gimnasio 
sin costo en centros participantes, 1 kit 
de acondicionamiento físico en el hogar 
por año, entrenamientos digitales y 
otros recursos personalizados. 

Sistema de respuesta en caso de 
emergencia personal (Personal 
Emergency Response System, 
PERS) que le conecta con ayuda las  
24 horas solo presionando un botón. 
(Solo Community Well5)

BENEFICIOS CUBIERTOS

Beneficio2 Copago / 
Coseguro

Visitas al médico 
(proveedor de atención 
primaria y especialista)

$0

Estadías en hospital $0

Sala de emergencias (ER)	 $0

Visitas de atención de 
urgencia $0

Atención preventiva $0

Atención médica a 
domicilio $0

Servicios de ambulancia $0

Equipo médico 
permanente (DME) $0

Telesalud para visitas de 
salud conductual $0



PARA OBTENER MÁS 
INFORMACIÓN O  
PARA INSCRIBIRSE:

Escanee este código QR  
para visitar CareSource.com/MyCare-SNP. 

Hable con su agente o representante local. 

Comuníquese con CareSource MyCare Ohio 
al 1-844-607-2830 (TTY: 1-833-711-4711 o 
711). Nuestro horario de atención es de lunes 
a viernes, de 8 a. m. a 8 p. m., y del 1 de 
octubre al 31 de marzo, estamos abiertos los 
siete días de la semana en el mismo horario.

CareSource es una compañía de seguros de 
salud sin fines de lucro con sede en Dayton, 
Ohio, que cubre las necesidades de los afiliados 
hace más de 35 años. 

Como líder nacional en brindar atención 
administrada, nuestra misión es marcar una 
diferencia duradera en las vidas de nuestros 
afiliados al mejorar su salud y bienestar.
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1�Los beneficios mencionados son Beneficios complementarios 
especiales para personas con enfermedades crónicas (Special 
Supplemental Benefits for the Chronically Ill, SSBCI). Usted 
puede calificar para el SSBCI si corre un alto riesgo de 
hospitalización y requiere coordinación de cuidados intensivos 
para controlar una o más afecciones crónicas, como trastornos 
cardiovasculares, diabetes, síndrome metabólico/obesidad/
sobrepeso, afecciones de salud mental crónicas e 
incapacitantes o trastornos neurológicos. Para obtener una lista 
completa de afecciones crónicas que califican o para obtener 
más información sobre otros requisitos de elegibilidad para los 
SSBCI, comuníquese con Servicios para Afiliados o con su 
coordinador de la atención.

2�Se requiere autorización previa para algunos beneficios. 
Comuníquese con un agente para obtener más detalles.

3�Las recompensas están sujetas a cambio. Las recompensas 
pueden variar según la edad, el género y las necesidades de 
salud. Las recompensas pueden caducar según la fecha de 
emisión. Si ya no está afiliado a CareSource, se desactivará su 
acceso al portal de recompensas, pero el monto de las 
recompensas permanecerá en la tarjeta.

4�El beneficio dental suplementario de $3,000 cubre 1 examen 
bucal, 1 limpieza, 2 tratamientos con flúor y también implantes 
dentales.

5�Solo para afiliados de Community Well que reciben servicios y 
apoyo a largo plazo en sus propios hogares o comunidades. 
Excluye a los afiliados con exención de servicios domiciliarios 
y comunitarios y de atención a largo plazo.



CareSource es una HMO D-SNP con un contrato con Medicare 
y con Medicaid del estado. La inscripción en CareSource 
depende de la renovación del contrato. 

Si desea presentar una queja sobre un agente o los materiales de 
comercialización, comuníquese con Servicios para Afiliados al 
1-855-475-3163 (TTY: 1-833-711-4711 o 711), del 1 de 
octubre al 31 de marzo, los siete días de la semana, de 8 a. m. a 
8 p. m., y del 1 de abril al 30 de septiembre, de lunes a viernes, 
de 8 a. m. a 8 p. m. Cuando sea posible, incluya el nombre del 
agente o representante en su queja.
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