
က်နး္မာေရး အာမခံတစ္ခုထက္ အမ်ားႀကီးပုိပါသည္
ႏုိ ဝင္ဘာ ၁ ရက္မွ  ဒီဇင္ဘာ ၁၅ ရက္ အၾ ကား CARESOURCE သို႔  ေျ ပာင္းပါ

Healthy Indiana Plan (HIP) အဖြ ႕ဝင္မ်ားသည္ က်နး္မာေရး အစီအစဥ္ 
ေရြ းခ်ယ္ခ်နိ္ အသစ္အတြ င္းတြ င္ CareSource သို႔  ေျ ပာင္းႏို င္သည္။
CareSource သည္ အလြ နေ္ကာင္းမြ နေ္သာ က်နး္မာေရးေစာင႔္ ေ႐ွ ာက္မႈ တစ္ခု ထက္ပုိ ၍ က်နး္မာေရးႏွ င႔္  
ေကာင္းမြ နစ္ြ ာေနထုိ င္ႏို င္မႈ မ်ား မ်ားစြ ာ႐ိွ ေနေၾ ကာင္း နားလည္ထားပါသည္။ ထို႔ ေၾ ကာင႔္  ကၽ ြႏ္ုု ပ္တို႔
၏ အဖြ ႕ဝင္မ်ားအတြ က္ အကူ အညီႏွ င႔္  အက် ိဳးခံစားခြ င႔္ ဆုိ င္ရာ ထပ္ေဆာင္းဝနေ္ဆာင္မႈ မ်ား ေထာက္ပံ႔
ေပးပါသည္။ ကၽ ြႏ္ု ပ္တို႔ သည္ ႏွ လုံ းသားျ ဖင႔္  ဝနေ္ဆာင္မႈ ေပးေသာ က်နး္မာေရးဝနေ္ဆာင္မႈ ျ ဖစ္သည္®။

CareSource အဖြ ႕ဝင္မ်ားအတြ က္ အခမ့ အက် ိဳ းခံစားခြ င့္ မ်ားဲ ဲ
က်နး္မာေရးစစ္ေဆးမႈ မ်ား၊ သြ ားသန္ ႔စင္ေပးျ ခင္းႏွ င႔္  မ်
က္မွ နမ္်ားျ ပဳလု ပ္ေပးျ ခင္းမ်ားအပါအဝင္ အျ မင္အာ႐ံု ႏွ
င႔္  သြ ားက်နး္မာေရး ေစာင႔္ ေ႐ွ ာက္မႈ  

CareSource Life Services® က သင႔္ ကုိ  ရပ္ရြ ာအတြ င္း 
အဖြဲ ႔ အစည္းမ်ားႏွ င႔္  ခ်တ္ိဆက္ေပးသည္

CareSource JobConnect™ က သင႔္ ကုိ  ပညာေရးႏွ င႔္  အ
လု ပ္အကုိ င္အခြ င႔္ အေလမ္းမ်ား ရ႐ိွ ေစရန္ ကူ ညီေပးသည္

ID ကတ္ကုိ  ၾ ကည႔္ ရႈ ရနႏွ္ င႔္  ပရင႔္ ထု တ္ရနအ္တြ က္၊ 
ဆရာဝနကုိ္  ေရြ းခ်ယ္ရနအ္တြ က္ႏွ င႔္  အျ ခားေသာကိစ
မ်ားအတြ က္ မုိ ဘုိ င္း အပ္(ပ္)

ၥ

Fifth Third ဘဏ္မွ  Express Banking® အေကာင႔္

လက္လီစတို းဆုိ င္မ်ားတြ င္ ေစာင႔္ ေ႐ွ ာက္မႈ ကုိ  အလြ ယ္
တကူ  ရ႐ိွ ႏို င္ပါသည္

ဖု နး္ သို႔ မဟု တ္ ဝက္ဘ္ ဗီဒီယုိ ျ ဖင႔္  ဆရာဝနတ္စ္ဦးႏွ င႔္
တစ္ပတ္ ၇ ရက္ တစ္ေန ႔ ၂၄ နာရီ ဆက္သြ ယ္ စကားေျ
ပာႏို င္ပါသည္

အိမ္ႏွ င႔္  အသံု းအေဆာင္မ်ားက႔ သို႔ ေသာ အေရးတႀ ကီး
လို အပ္မႈ မ်ားအတြ က္ အကူ အညီေပးျ ခင္း

ဲ

ေဆးလိပ္ျ ဖတ္ရန္ သင႔္ ကုိ  ကူ ညီေပးသည႔္  ပ႐ုိ ဂရမ္မ်ား

နာတာ႐ွ ည္ ေရာဂါမ်ားအတြ က္ ေရာဂါ ေစာင႔္ ေ႐ွ ာက္ကု
သေရး ပ႐ုိ ဂရမ္မ်ား

ဆရာဝနႏွ္ င႔္  သြ ားေရာက္ေတြ ႕ဆုံ မႈ မ်ား၊ WIC ရုံ းသို႔
သြ ားေရာက္မႈ မ်ား၊ အစားအစာ သုိ ေလွ ာင္ထား႐ိွ သည႔္
ေနရာမ်ား ႏွ င႔္  CareSource ၏ ပြ မ်ားသို႔  ႀ ကဳ၊ိ ပို႔ ေ
ဆာင္ရြ က္ေပးမႈ

ဲ

က်နး္မာစြ ာေနထုိ င္မႈ အတြ က္ ဆု ေၾ ကးေငြ မ်ား
• MyHealth: MyHealth Rewards အစီအစဥ္မွ တစ္ဆင Hoosier Health Wise (HHW) ၏ လူ ႀ ကီးအဖြ႔ ဝင္မ်ား

သည္ ေဒၚလာ ၅၀ အထိ ရ႐ိွ ႏို င္သည္*။ Healthy Indiana အစီအစဥ္ (HIP) ၏ လူ ႀ ကီးအဖြ႔ ဝင္မ်ားသည္ ေဒၚ
လာ ၃၀၀ အထိ ရ႐ိွ ႏို င္သည္။ *

ဲ
ဲ

• Babies First®: Babies First Rewards အစီအစဥ္တြ င္ စာရင္းသြ င္းထားေသာ ကုိ ယ္ဝနေ္ဆာင္မိခင္ႏွ င႔္  မိခင္အသ
စ္မ်ား (၎၏ကေလးႏွ င႔္ အတူ ) သည္ ေဒၚလာ ၂၀၀ အထိ ရ႐ိွ ႏို င္သည္။*

• Kids First: ၁၅ လႏွ င႔္ အထက္ ကေလးမ်ားသည္ က်နး္မာေရးေကာင္းမြ နေ္စေရးႏွ င႔္  ေရာဂါႀ ကိဳတင္ကာကြ ယ္ေ
ရး ေဆာင္ရြ က္ခ်က္မ် ိဳးစုံ ကုိ  ၿ ပီးဆုံ းေအာင္ ေဆာင္ရြ က္မႈ အတြ က္ ေဒၚလာ ၅၀* အထိ ရ႐ိွ ႏို င္သည္။

*ဆုို မ ား အ ျ ပာငး္အလ ႐ြ ိ  ို ငသ္ည္။ ဆုို မ ားသည္ အသက္္၊ က္ ား/မ  င့္  က္ န္းး္မာ ရးလို အပ္ခ က္္မ ားကိ္ု လို က္္၍  ျ ပာငး္လ ို ငသ္ည္။  
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ဲ

CareSource ႏွ င့္  ကၽ ြႏ္ု ပ္တို႔ ေပးသည့္  အက် ိဳးခံစားခြ င့္ မ်ားႏွ င့္ ပတ္
သတ္၍ ပုိ မုိ သိရိွ ႏို င္ရန-္

1-844-607-2829 (TTY: 1-800-743-3333 သို႔ မဟု တ္ 711) သို႔  ေခၚဆုိ ပါ
CareSource.com/HIP တြ င္ ဝင္ေရာက္ၾ ကည့္ ရႈ ပါ

CareSource သို႔ ေျ ပာင္းရန္ ႏို ဝင္ဘာလ 
၁ ရက္ႏွ င့္  ဒီဇင္ဘာလ ၁၅ ရက္အၾ ကား 
1-877-GET-HIP-9 သို႔  ဖု နး္ေခၚပါ။

CareSource သည္ ျ ပ႒ာာန္းး္ထား သာ ျ ပည္န္းယ္  င့ ္ဖက္္ဒရယ္  ိငုင္သံား အခြင့အ္ ရးမ ားဆုိိုငရ္ာ ဥပ ဒမ ားကိ္ ုလိက္ု္န္းာၿ ပီး အသက္္အ႐ြြယ္၊ 
က္ ားမ၊ က္ ားမ ျ ဖစ္တည္မႈ ၊ အသားအ ရာင၊္ လူမ  ိး၊ မသန္းစ္ြမ္းမႈ ၊  မြးဖြားရာ ိငုင္၊ံ အိမ္ ထာင ္ရး အ ျ ခအ န္း၊ လိငစိ္တ္တိမ္း ႊ တ္မႈ ၊ ဘာာ
သာ ရး ခံယူခ က္္၊ က္ န္းး္မာ ရး အ ျ ခအ န္း သိ မဟုတ္ု အစိးုရအက္ူအညီရယူမႈ အ ျ ခအ န္းတိ ကိ္ ုအ ျ ခခံၿ ပီး ခြ ျ ခားဆိုက္္ဆံိုမႈ မျ ပ ပါ။
Si usted o alguien a quien ayuda tienen preguntas sobre CareSource, tiene derecho a recibir esta información y ayuda en su propio idioma sin 
costo.  ဆိုးလိပ္ျ ဖတ္ျ ခငး္ကိ္ကု္ူညီရန္း ္ဆိုးလိပ္ျ ဖတ္ ရး ပ႐ုိြဂရမ္ 如果您或者您在帮助的人对 CareSource 存有疑问，您有权 免费
获得以您的语言提供的帮 助和信息。 如果您需要与一 位翻译交谈，请致电 1-844-607-2829 (TTY: 1-800-743-3333 or 711).
RR2022- IN-MED-C-1108252-Bur    •    © CareSource 2022. မပိူငုခ္ြင့အ္ားလုံး ရယထူားၿပီးျဖစ္သည္။ ထုတ္�ဝသည့္ရက္္-  03/15/2022   •   OMPP ခြင့ျ္ပ သည့္ရက္္- 03/15/2022

http://CareSource.com/HIP
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