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Estimado Cuidador, 

  

El verano está a punto de terminar. Esto significa que pronto comenzará un nuevo año 

escolar. Las escuelas exigen que las vacunas se encuentren actualizadas antes del 

primer día de clases.   

 

¡Los adolescentes y adultos jóvenes también necesitan vacunarse!  Cada año, los 

niños, adolescentes y adultos jóvenes entre las edades de 4 y 21 años deben concurrir 

a su médico para realizar una visita anual del niño sano. Para los afiliados menores a 

21 años de edad, esta visita del niño sano se llama examen de Detección periódica 
temprana, diagnóstico y tratamiento (EPSDT, por sus siglas en inglés).  

 

Debe llamar al médico de su hijo/a y preguntarle si ya es tiempo de recibir estos 

servicios: 

 

Edad Recomendaciones 

4 a 6  Examen de EPSDT anual (visita del niño sano) 

  Examen de odontología, visión y audición 

  Análisis de detección de plomo en sangre, si nunca se ha realizado 

  Revisión del expediente de vacunación de su hijo/a para obtener 

cualquier vacuna que la escuela necesite que su hijo/a reciba 

  Vacuna anual contra la influenza 

  

7 a 10  Examen de EPSDT anual (visita del niño sano) 

  Examen de odontología, visión y audición 

  Revisión del expediente de vacunación de su hijo/a para obtener 

cualquier vacuna que la escuela necesite que su hijo/a reciba 

  Vacuna anual contra la influenza 

  



 

 

  

11 a 17  Examen de EPSDT anual (visita del niño sano) 

  Examen de odontología, visión y audición 

  Revisión del expediente de vacunación de su hijo/a para obtener 

cualquier vacuna que la escuela necesite que su hijo/a reciba, incluso las 

vacunas DTaP, VPH (3) y contra la meningitis 

  Vacuna anual contra la influenza 

  

18 a 21  Examen de EPSDT anual (visita del niño sano) 

  Examen de odontología, visión y audición 

  Revisión del expediente de vacunación d su hijo/a para obtener cualquier 

vacuna que la escuela necesite que su hijo/a reciba, incluso la vacuna 

contra la meningitis, si asistirá a la universidad 

  Examen de colesterol básico 

  Vacuna anual contra la influenza 

  

  

Si tiene alguna pregunta o si necesita ayuda con el transporte o para encontrar un médico, 

por favor llame al Departamento de Mejoramiento de la Calidad al 1-844-432-8930. 

También puede usar nuestra herramienta "Find a Doctor/Provider" (Encuentre un 

médico/proveedor) en nuestro sitio web en CareSource.com. 

 

¡Le deseamos un año escolar feliz y saludable!   

 

Atentamente, 

 

Departamento de Mejoramiento de la Calidad de CareSource 
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