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CareSource se ha asociado con Wayspring 
para ofrecer un programa de apoyo para 
la recuperación. Ofrecemos un sistema de 
apoyo personalizado para usted durante su 
tratamiento y recuperación, y trabajamos 
codo a codo con su administrador de caso y 
sus proveedores de tratamiento para ayudar 
a coordinar su atención y conectarlo con 
recursos de la comunidad. 



 

 

 

Comparta su historia con una comunidad 
dispuesta a escuchar y capaz de ayudar 
Vuelva a su vida. Avance en la recuperación. 
CareSource y Wayspring son un equipo que 
comprende lo que usted está atravesando. 

Su historia es lo primero que 
queremos escuchar 
Es posible que el abuso de sustancias sea 
parte de su vida, pero eso no define quién es 
usted. Queremos conocer su verdadera persona 
y que usted nos conozca. Juntos, podemos 
desarrollar una relación de confianza que 
comienza cuando escuchamos su historia. 

El siguiente paso es tan fácil como iniciar 
una conversación 

Conozca a un par con experiencia en 
recuperación. 

Reúnase con nosotros 

Nos encantaría conocerlo en persona o  
programar una llamada. ¡Su reunión, su elección! 

Comparta su historia 

Cuéntenos: 

Dónde ha estado 

Dónde está 

A dónde quiere ir 



  

Encuentre su camino 
Reciba un plan personalizado para sus objetivos con 
acceso a la atención adecuada para usted. 

Estos servicios son gratuitos e incluyen: 

1. Un enfoque integral. 

El consumo de sustancias afecta su salud, pero 
eso es solo una parte. CareSource y Wayspring 
ayudan a tratar cada aspecto de su salud. Le 
proporcionamos tratamiento integral de la persona. 

2. Un socio que lo entiende. 

Nuestro equipo de atención incluye a pares 
que han vivido experiencias con el consumo 
de sustancias y están en recuperación. Pueden 
ayudarlo a identificar opciones, recursos y apoyo, 
para que pueda avanzar en el tratamiento y en una 
vida de recuperación. 

3.  Un guía para un sistema complejo. 

Navegar el sistema de salud no debería ser tan 
difícil. Con nuestra ayuda, no tiene por qué serlo. 
Nuestro equipo de profesionales y especialistas 
elaborarán un camino claro para usted. 

Nuestro equipo reconoce que la 
recuperación es más que la sobriedad 
Queremos verlo mejorar y estamos listos para 
acompañarlo a cada paso del camino. 

No importa qué suceda a continuación, estaremos 
allí con usted 

Estamos listos para ayudarlo con su tratamiento, 
transporte, vivienda, empleo y con cualquier apoyo que 
necesite para alcanzar sus objetivos. 



Conviértase en miembro de una 
comunidad que se preocupa 
Queremos conocer su historia. Llame a 
Administración de la atención de CareSource al 
1-833-230-2039 (TTY: 1-800-743-3333 o 711), 
de 8 a. m. a 5 p. m., de lunes a viernes, hora del 
este. Un administrador de caso responderá sus 
preguntas y le ayudará a crear un plan que sea 
el adecuado para usted. 

También puede enviarle un correo electrónico 
a un par especialista en recuperación a 
AccessRecoveryIN@wayspring.com o llamar a  
Wayspring al (317) 983-0481 o al (888) 341-0828.  

Encuentre recursos cerca de usted 

Contamos con una herramienta de búsqueda 
llamada MyResources (Mis recursos) que le 
permite buscar programas y apoyo de bajo 
costo para: 

•  

  

  

  

  

  

Alimentos 

• Refugio 

• Escuela 

• Trabajo 

• Asistencia financiera 

• ¡Y más! 

Obtenga más información en 
CareSource.com/Indiana. 

http://CareSource.com/Indiana


 

Obtenga más información sobre el 
Equipo Wayspring CareSource 

• CareSource.com/Indiana 

• wayspring.com/for-members 

Únase a las redes sociales de 
CareSource y Wayspring 

• 

 

 

 

 

Facebook.com/CareSource/IN 

• Twitter.com/CareSource 

• Instagram.com/CareSource 

• Pinterest.com/CareSource 

• @WayspringHealth 
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