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Seguridad de los medicamentos: PROGRAMAS DE ACOPIO

Los medicamentos con receta pueden ser una parte importante
de su recuperacion. Pueden ayudarlo en una enfermedad.

Pueden estabilizar una emergencia de salud. El uso incorrecto

de medicamentos, o dejar los medicamentos en las manos
equivocadas, puede llevar a dafos o a la muerte. Es por eso que
CareSource quiere recordarle que se deshaga de la forma correcta
de los medicamentos que no usa o que estan vencidos.

¢SABIA QUE...?

I

emergencias cada afo por haber tomado medicamentos

Aproximadamente 50,000 nifos acuden a la sala de
:| que estaban a su alcance.
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En los uUltimos anos, ha habido mas de 30,000 muertes a
causa de una sobredosis relacionada con medicamentos
con receta.

La mayoria de las personas que usan medicamentos con
receta de forma incorrecta por primera vez los consiguen
de amigos o familiares.
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¢Guarda medicamentos
viejos en la despensa o
en el botiquin? Verifique la
fecha de vencimiento.

¢Sigue tomando los
medicamentos? Si no,
deberia deshacerse de
ellos. Los medicamentos
sobrantes constituyen un
gran riesgo para la salud.
Pueden ser un riesgo

para la salud de los nifos
pequenos, los adolescentes
y las mascotas de la
familia. Deshagase de los
medicamentos viejos de
forma segura mucho antes
de que causen dano.




ESTOS SON LOS PASOS QUE PUEDE REALIZAR EN ESTE MOMENTO:

Un paquete DisposeRx® para ayudarle a desechar en forma segura los medicamentos que
ya no usa. No desechar los medicamentos que no usa permite que estén mas disponibles
al uso inadecuado por parte de otras personas.

Deshagase también de las agujas usadas de forma segura. Para obtener mas informacion visite
www.FDA.gov.
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Evite que las enfermedades se propaguen por compartir agujas. Encuentre un programa de
intercambio de agujas cerca de usted. Vaya a https://nasen.org/directory.
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Converse con el representante de su farmacia local acerca de los esfuerzos para el
“acopio”

Comuniquese con su administrador de atencion médica para obtener mas recursos en
Su area.
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EN CARESOURCE, NOS PREOCUPAMOS POR NUESTROS AFILIADOS, SUS FAMILIAS Y LAS
COMUNIDADES EN LAS QUE VIVIMOS. NUESTRA MISION ES MARCAR UNA DIFERENCIA
DURADERA EN LA VIDA DE NUESTROS AFILIADOS AL MEJORAR SU SALUD Y BIENESTAR.
CUIDADO DE LA SALUD DESDE EL CORAZON (HEALTH CARE WITH HEART®)

Para obtener mas informacion sobre seguridad de los medicamentos visite este sitio web de los Centros
para el Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention, CDC):

https://www.cdc.gov/medicationsafety/.
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