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Estimado miembro de CareSource: 

  

El verano casi ha terminado. Ahora comienza un nuevo año escolar. Las escuelas 

exigen que su hijo/a tenga sus inmunizaciones al día antes del primer día escolar.   

 

¡Los adolescentes y adultos jóvenes también necesitan inmunizaciones! Cada año, los 

niños y jóvenes adultos entre 4 y 21 años deben visitar al médico o al médico de 

atención primaria (PCP) para una visita anual de evaluación de bienestar. Para 

afiliados menores de 21 años, esta visita anual se conoce como Examen de monitoreo 

de la salud de HealthWatch.  

 

Debe llamar a su médico o al médico de su hijo/a y preguntarle si ya es tiempo de 

recibir estos servicios: 

 

Edad  Recomendaciones 

4-6  Examen anual de HealthWatch (visita de bienestar) 

  Examen de odontología, oftalmología y audición  

  Análisis de detección de plomo en sangre, si nunca se ha realizado  

Revisión del expediente de vacunación de su hijo/a para obtener 

cualquier vacuna que la escuela necesite que su hijo/a reciba 

  Vacuna anual contra la influenza 

 

7-10  Examen anual de HealthWatch (visita de bienestar) 

  Examen de odontología, oftalmología y audición  

Revisión del expediente de vacunación de su hijo/a para obtener 

cualquier vacuna que la escuela necesite que su hijo/a reciba 

  Vacuna anual contra la influenza 

   

11-17  Examen anual de HealthWatch (visita de bienestar) 

  Prueba de odontología, oftalmología y auditiva  

Revisión del expediente de vacunación de su hijo/a para obtener 

cualquier vacuna que la escuela necesite que su hijo/a reciba, incluidas 

las vacunas DTaP, VPH(3) y contra la meningitis 

  Examen para jóvenes adultos 

  Vacuna anual contra la influenza 

(Ver al dorso) 

18-21  Examen anual de HealthWatch (visita de bienestar) 

  Prueba de odontología, oftalmología y auditiva  



 

 

Revisión del expediente de vacunación d su hijo/a para obtener cualquier 

vacuna que necesite para ir a la escuela, incluso la vacuna contra la 

meningitis, si asistirá a la universidad 

  Examen de colesterol básico 

Vacuna anual contra la influenza 

 

Si tiene preguntas, o necesita ayuda para trasladarse o encontrar un médico, llame a 

Servicios para Afiliados al 1-844-607-2829 (TTY 1-800-743-3333 o 711). O puede 

visitar nuestro sitio web en CareSource.com para utilizar la herramienta "Find a 

Doctor/Provider" (Encontrar un médico/proveedor). 

 

¡Le deseamos un año escolar feliz y saludable!   

 

Atentamente, 

 

 

CareSource 
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