
Programas de 
recompensas
¡Haga que su vida esté 
llena de recompensas!

CareSource los 
recompensa a usted 
y a su familia por 
recuperar la salud y 
mantenerse sanos.



¿Cómo funciona?

Regístrese  
Puede registrarse ingresando a 
CareSource.com/IN/plans/medicaid/ 
y haciendo clic en Recompensas 
por bienestar. Hay un formulario de 
inscripción debajo de cada uno de los 
programas de recompensas. También 
puede inscribirse en cada uno de estos 
enlaces:

• Babies First:  
secureforms.CareSource.com/en/
BabiesFirst/in

• Kids First:  
CareSource.com/KidsFirstIN

• MyHealth:  
Visite MyCareSource.com y haga 
clic en el enlace MyHealth en la 
pestaña Salud.

Complete actividades saludables 
Vea la página siguiente para ver cómo 
puede ganar recompensas por cada 
programa.

Gane recompensas  
¡Use sus recompensas para adquirir 
productos de sus tiendas favoritas!
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http://CareSource.com/IN/plans/medicaid/
http://secureforms.CareSource.com/en/BabiesFirst/in
http://secureforms.CareSource.com/en/BabiesFirst/in
http://CareSource.com/KidsFirstIN
http://MyCareSource.com


Su salud, sus 
recompensas
¡Complete actividades saludables y 
gane recompensas! Obtenga más 
información acerca de nuestros 
programas de recompensas a 
continuación:

Babies First®

Obtener la atención apropiada cuando 
está embarazada no consiste solamente 
en recibir los medicamentos adecuados; 
¡también tiene su recompensa! Gane 
recompensas por visitar a su proveedor 
durante el embarazo y después del 
nacimiento del bebé.

Kids First

Todos los niños deben contar con todo 
lo que necesitan para vivir una vida 
sana. Los niños de entre 16 meses y 
17 años pueden ganar recompensas 
por recibir atención médica preventiva 
y las vacunas recomendadas.

MyHealth

Los adultos de 18 años o más pueden 
ganar recompensas por recibir 
atención médica preventiva, análisis 
de detección y la vacuna antigripal 
anualmente.



Babies 
First® 

Las embarazadas y los bebés de hasta 
15 meses pueden ganar hasta $200 en 
recompensas .  Inscríbase en el programa 
Babies First cada vez que esté embarazada. 
Las mamás y los bebés inscritos en el 
programa Babies First pueden ganar 
recompensas por completar:

+

• Una Evaluación de necesidades de salud 
(HNS)

• Las visitas prenatales

• Una visita posparto después del 
nacimiento del bebé

• Visitas de bebé sano

• Una prueba de detección de plomo

+Las embarazadas de 18 años o más también pueden 
inscribirse en el programa de recompensas de MyHealth. 
Las mujeres embarazadas de 17 años o menores 
también pueden afiliarse al programa de recompensas 
de Kids First.



Kids First 

Los niños entre 16 meses y 17 
años pueden ganar hasta $50 en 
recompensas .  Asegúrese de que cada 
niño se inscriba en Kids First. Pueden ganar 
recompensas por:

*

• Una Evaluación de necesidades de salud 
(HNS)

• Visitas de niño sano

• Hacerse exámenes odontológicos de 
rutina

• Recibir vacunas recomendadas

• Vacunarse contra la gripe todos los años

• Una prueba de detección de plomo

• ¡Y más!

*Las recompensas están sujetas a cambios y pueden 
variar según la edad, el sexo y sus necesidades de 
atención médica. Si ya no está afiliado a CareSource, 
el acceso al Portal de recompensas se desactivará y es 
posible que las recompensas no utilizadas ya no estén 
disponibles.



MyHealth  

Los adultos mayores de 18 años pueden 
ganar recompensas por completar 
actividades saludables. 

• Una Evaluación de necesidades de salud (HNS)
• Hacerse un examen físico anual
• Hacerse exámenes odontológicos de rutina
• Recibir vacunas recomendadas
• Realizarse estudios preventivos de detección de 

cáncer
• Vacunarse contra la gripe todos los años
• Completar un Journey® en MyHealth
• ¡Y mucho más!

Afiliados a HHW – Obtengan hasta un máximo de $50 
en recompensas cada año. Sus $50 podrían ser una 
combinación de:

• Hasta $50 en recompensas por servicios de 
bienestar y preventivos

• Hasta $30 en recompensas por manejo de 
enfermedades crónicas

• Hasta $20 en recompensas por dejar de 
consumir tabaco y sustancias

Afiliados a HIP – Obtengan hasta un máximo de $300 
en recompensas cada año. Sus $300 podrían ser una 
combinación de:

• Hasta $50 en recompensas por servicios de 
bienestar y preventivos

• Hasta $200 en recompensas por manejo de 
enfermedades crónicas

• Hasta $200 en recompensas por dejar de 
consumir tabaco y $100 por dejar de consumir 
sustancias

*Las recompensas están sujetas a cambios y pueden variar 
según la edad, el sexo y sus necesidades de atención 
médica. Si ya no está afiliado a CareSource, el acceso al 
Portal de recompensas se desactivará y es posible que las 
recompensas no utilizadas ya no estén disponibles.



Dentro de los 30 días de haberse inscrito 
en el programa Babies First o Kids First,  
le enviaremos una tarjeta de recompensas 
de CareSource por correo postal.  
Se agregan recompensas a su tarjeta a 
medida que completa actividades saludables.

Use su tarjeta de OTC en cualquiera de las 
siguientes tiendas:

 CVS®

 Dollar General®

 Family Dollar®

 Kroger®

 Rite Aid®

 Walgreens®

 Walmart®

 ¡Y muchas más!

Lo que puede comprar con su tarjeta de 
recompensas de CareSource:

• Pañales y toallitas húmedas para bebés
• Desodorantes y lociones
• Artículos de primeros auxilios
• Pasta de dientes y enjuague bucal
• Productos para el cuidado del cabello
• Y muchos otros artículos de salud y 

bienestar

Con MyHealth, puede usar sus recompensas 
para comprar en la tienda en línea de 
CareSource o canjearlas por tarjetas de 
regalo para tiendas como:

 Home Goods®

 iTunes®

 Marshalls®

 Old Navy®

 Panera®

 TJ Maxx® 



Obtenga más información sobre los 
beneficios adicionales que ofrece 
CareSource. Llame a Servicios para 
Afiliados al 1-844-607-2829  
(TTY: 1-800-743-3333), de lunes a viernes, 
de 8 a. m. a 8 p. m., hora del este o visite 
CareSource.com.
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